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erste nachweisbare Strukturen  Lehmofen erste Herd6-  Rauch- Kochstellen nicht DrehspieBe Uber dem haufig
siner Kiiche in Grabungs- und Feuer- feninJapan  kichenin  mehrin der Mitte des offenen Feuer, gemau-  gelochte
funden der vorkeramischen stellen, erste aus Mortel Europa, Raums, sondemn an erte Ziegeherde, Kes- Eisenplatten
Neolithikum-A-Strukturen Jeri-  Backéfenund  und Ton plus  erste der Wand, Schwarz- selhaken, Leonardo da oder Gitter
chos in Form von Lehmofen,  eigene Kiichen  offene Feuer-  Kiichen klichen in separaten Vinci entwickett einen Uber dem
offenen Feuerstelen, Mahl- im Romischen  stellen im ersten Anbauten, existieren sich durch Hitze ,auto-  Feuer
steinen Reich Stock bis Mitte des 20. Jnds.  matisch” drehenden

ST\ T

SpieB

Kichen haben vor allem in den letzten hundert Jahren rasante Entwicklungen
durchgemacht. Was vor wenigen Jahren State-of-the-Art war, ist heute
selbstversténdlicher Standard. Was kénnen die Klichen von heute?

> Das offene Feuer wird auf gewisse
Weise wohl immer seinen Reiz behalten
und sei es nur in Form von Lagerfeuern,
iiber denen Wiirste, Stockbrot oder
Marshmallows gebraten werden. Mit den
trendigen Kiichen von heute hat das frei-
lich nichts mehr zu tun und schon gar
nicht mit den Aussichten fiir die Zukunft.
In der 3. stilwerk Trendstudie 2009 des
Trendbiiros stand zu diesem Thema zu
lesen: ,Die Sehnsucht nach Entschleuni-
gung findet ihire Entsprechung im Zeleb-
rieren des Kochens und Zubereitens. Die
Ktiche wird zum Mittelpunkt der Woh-
nung, Wohnraum und Kiiche verschmel-
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zen miteinander. Statt reinem Arbeits-
raum soll die Kiiche heute Meeting Point,
eine Art modernes Lagerfeuer fiir Sociali-
zing werden,

Der Blick zuriick veranschaulicht ein-
drucksvoll, wie sehr sich die Kiiche wéh-
rend der letzten hundert Jahre verandert
hat. Elektroherde werden erst seit den
1930er-Jahren  verbreitet verwendet,
Kiihlschridnke flichendeckend seit den
1960ern, seit 1987 gibt es Einbau-Indukti-
onsherde und seit gerade mal vier Jahren
sind die heute fast schon obligatorischen
Touchscreens fiir Herde ein Muss. Die
meisten Innovationen stammen zun4chst

aus den Grofkiichen und finden erst
dann ihren flaichendeckenden Weg in die
privaten Haushalte. Was jedoch aufféllt
ist, dass der alte Stellenwert der Kiiche als
warmes, kommunikatives Zentrum des
Hauses wiederkehrt.

Die alle Stiicke spielen

Heute machen Kombigerdte von sich
reden, die alle Stiicke spielen: So ist bei-
spielsweise mit der Weiterentwicklung
des Dampfbackofens von Gagggnau fiir
die private Kiiche neben Démpfen,
Backen und Garen nun auch das Grillen
und Gratinieren méglich - auf Wunsch
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Entwickiung des Castrol-  Sparherde  Der erstes US- kompakter ,Oberlin Stove*  erster trans- Vorstellung erstmalig
Herdes (auch Topfherd) mit redu- geschlos-  Patent flr - portabler eines Elek- Thermostate
mit rundum geschlos- Ziertem sene einen Gas- - = Eisenherd auf  troherdes bei  zur Regelung
sener Feuerkammer und Brennstoff-  Herd herd, verbrei- der Industrie-  der Weltaus-  von Gas-
perforierten Eisenplatten bedarf sefzt sich  tete Nutzung ausstellung in  stellung in herden
als Abdeckung durch. erst Ende des London Chicago
19. Jhds.

kombiniert mit Umluft oder Dampf. Mit-
unter macht sich das Gefiihl breit, dass
der Weg zur Essensbestellung an die intel-
ligente Kiiche mit eigensténdiger Liefe-
rung nicht mehr allzu weit ist: AEG pré-
sentierte 2009 ,CuliSense“, einen Back-
ofen, der eigenstdndig die richtige Gar-
zeit, Beheizungsart und Temperatur
bestimmt und sich meldet, wenn das
Gericht fertig ist. Miele punktet mit sei-
nen Klimagar-Geréten, die durch Feuch-
tigkeitszufuhr optimierte Brat- und Back-
ergebnisse liefern. Zu verdanken haben
wir die trendigen Entwicklungen nicht
zuletzt der Wellness- und Gesundheits-
welle, die nach immer neuen, sanften

Methoden des Garens suchte, die die
Inhaltsstoffe schonen und dabei mog-
lichst fettarm arbeiten.
Induktionsmulden und -platten tiber-
zeugen nicht nur durch die schnell ver-
fiigbare Hitze, wdhrend doch die Platte
selbst kalt bleibt, sondern auch durch
Kindersicherheit und Energiespareffekte.
Dank Induktion flieBt nur dort Energie
mittels elektromagnetischer Spulen, wo
ein Topf steht. Das Argument, das vor
allem Profikche fiir den Gasherd ins Feld
fithrten, ndmlich die punktgenau und
rasch verfiigbare Hitze, gilt nun voll und
ganz auch fiir Induktionsherde — mit ein
paar kleinen Pluspunkten dazu. Die neu-

esten Highlights am Markt sind etwa
zonenfreie Kochfelder von Neff, bei denen
sich die Zonen auf Knopfdruck zu einem
extragroBen Areal zusammenschalten
lassen, das Vollfldcheninduktions-Koch-
feld CX 480 von Gaggenau oder ein japa-
nischer Teppanyaki-Grill von AEG, der
ebenfalls nach dem Induktionsprinzip
funktioniert.

Picobello sauber

Auch was das leidige Putzen anbelangt,
beeindrucken die aktuellen Angebote:
Miihsames Schrubben {ibergekochter
Milch gibt es auf Induktionsherden ohne-
hin nicht mehr und durch die so genannte
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Frankfurter Kliche verbreitete erste Resopal als Kuhischranke  Glaskeramik-  erster \Wohn- erster Dampf- Touch-
der Wiener Archi- Nutzung  Einbau-  Werkstoff flir die  werdenzum  kochfelder Einbau- klichen  backofen von screens flr
tektin Margarete  von Elek-  kiichen — Oberflidchen Fixpunkt der werden pré-  Induktions-  werden  Gaggenau den Herd
Schutte-Lihotzky  troherden Kiiche, Gagge- sentiert und herd von populér i
mit optimierter nau und Neff  Neff kreiert AEG >
Anordnung von entwickeln Ein-  die innovative
Mébeln und Uten- baubackéfen  HelBlufttech-
silien, Prototyp der nik Circo-
Einbauktiche Therm®

Delta WeiB glénzend von Gorenje: spiele-
risches WeiB und elegantes Schwarz auf
gldnzenden Fldchen - fiir die schonsten
Augenblicke des Wohnens.

pyrolytische Selbstreinigung bleibt auch
das Backrohr kein Broselfriedhof. Riick-
stinde vom Braten und Backen zerfallen
heute auf Tastendruck zu Asche und
befreien den braven Koch von ermiidenden
Putzorgien nach exzessiven Kochsessions.

Design macht aufgeraumt

Nicht nur mit technischen Highlights
punkten die Kiichengerdte von heute.
Auch das Design bleibt enorm wichtig -
gerade fiir die Kiiche, die als neuer Mittel-
punkt des Hauses gilt, in dem gemeinsam
gekocht, geplaudert, gegessen und einge-
laden wird. Selbst die Hausherren, die vor
nicht allzu langer Zeit keinen Fuf in das
Heiligtum der Hausfrau setzen durften
bzw. wollten, {iben sich in kulinarischen
Hohenfliigen. Ist ja auch deutlich einfa-
cher, wenn modernste Gerétschaften, wie
Dampfgarer, Indoor-Grill, Eiswiirfelfach
am Kiihlschrank und natiirlich eine styli-
sche Espressomaschine die Arbeit erleich-
tern und zum technisch ausgefeilten Life-
style-Element  erheben.  Weinklima-
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Gorenje-Kiiche, die beim US-Designer
Karim Rashid in Auftrag gegeben worden
war. Ein Kochfeld in Weil zieht alle Blicke
auf sich - technisch logischerweise auf
dem neuesten Stand - und ein Multifunk-
tionsbackofen braucht nur einen winzi-
gen Fingertipp, um loszulegen. Dazu
kommt die so genannte MoodLite-Tech-
nologie, die dem Anwender gestattet, die
Farbleisten seiner Geréte je nach Lust und
Laune zu wechseln. Gorenje kooperiert
aber auch mit anderen Designern wie
Pininfarina oder Ora-Ito und schlieBt Lin-

Dampfbackofen BS 270 mit Flachengrill
von Gaggenau - mit der Weiterentwicklung
des Dampfbackofens ist neben Dampfen,
Backen und Garen nun auch das Grillen
und Gratinieren moglich = auf Wunsch
kombiniert mit Umluft oder Dampf.

schrianke, wie etwa ein besonders edles
Exemplar von Gaggenau, {iberzeugen
jeden beflissenen Gastgeber. Ja, selbst
Kiichenutensilien als Geschenke fiir den
Herrn haben jede Licherlichkeit verloren.
Welch Imagewandel!

Aber zuriick zum Design: Besonders
viel Aufmerksamkeit erntete etwa die

zenzvereinbarungen mit Apple, um die
Kiiche ,iPod-kompatibel“ zu machen.
Die Vorteile der neuen Kiichendesigns
sind jedenfalls augenscheinlich: Glatte,
oftmals gliserne Fronten verstecken die
vielen Utensilien, die sonst Arbeitsflichen
verstellten und Unruhe ins Bild brachten.
Heutige Kiichen wirken sauber und pro-
fessionell, Sich hier aufzuhalten - an der
Quelle kulinarischer Geniisse und in
Gegenwart der kochenden Hausherren
und -damen - hat etwas Gemiitliches,
Einladendes und ersetzt das Wohnzim-
mersofa von friiher. bwll
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